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El pequeño capullo 

Abre sus pétalos, 

Y contempla asombrado 

Como sale el sol. 

 

Comienza su vida 

Muestra su color 

Lleno de alegría 

 os regala su olor 

 

Como un pequeño sol 

La flor nos recuerda 

Que otro sol se esconde 

En nuestro corazón. 

 

Que lleno de esperanza 

Brilla cada día 

 

ESPERA ZA (María Jezabel Pastor) 



ACTUALIDAD E
 SA
 JUA
 
 

Una vez pasados el carnaval y 

los días de descanso vacacional, 

comienza en San Juan un periodo de 

recogimiento y reflexión en sintonía con 

la Cuaresma. Además, nuestro círculo 

de despedida diario guiado por Violeta 

y Roberto estará hasta la Semana Santa 

encaminado a la preparación de la 

Pascua. Es tiempo de esfuerzo y 

meditación para conseguir nuestro 

cambio en positivo. 

 

Desde el mes de noviembre de 

2008 contamos en el equipo con seis 

nuevos integrantes gracias al convenio 

con el ICFEM. Ellos son: Nieves, 

Momouna Roberto, Guadafret, Laura y 

Amaia. Aunque ya se encuentran 

integrados en el día a día de San Juan, 

tenemos una bonita oportunidad de 

conocerles mejor compartiendo con 

ellos un espacio reservado cada viernes, 

para la exposición del tema que ellos 

elijan. El viernes 6 de marzo comenzó 

Amaia con su manera de vivir el mar a 

través del buceo, cerrando la exposición 

con la proyección de fotos submarinas. 

 

Echando la vista atrás, merece 

mención la nueva imagen de La Casa 

Hogar que con la consiguiente dosis de 

esfuerzo estrena muebles, colores y se 

dejan ver hadas y unicornios en sus 

paredes. Nuestro hogar ya ha recibido a 

su primera visita. Dos invitadas de 

excepción: Angelines y Jessie que 

durante una semana del mes de febrero 

continuaron su ciclo formativo con 

nosotros. 

 

A simple vista destacan 

“pequeños grandes” detalles como un 

comedor reformado, persianas nuevas o 

casitas de duendes que emergen de las 

vallas de madera. Todo ello en sintonía 

con una huerta frondosa, nuevas velas 

que decoran nuestros espacios comunes 

y los jardines llenos de flores. 

 

             La Redacción 

 

FECHAS I
TERÉS 
 

Cumpleaños 
21 marzo   Elena González Mayor 

22 marzo   Rita C. Clemente Reverón (Noemí) 

26 marzo   Nuria Herrera Estrada 

1 abril       Mimouna Bousfani 

19 abril     Fidel Ortega Dueñas 

21 abril     Janette Grützner 

25 abril     Marcos José Hdz. Ramos 

Síntesis educativas 
3 marzo Nuria 

10 Marzo Elisabeth 

17 marzo Jonay 

24 marzo Adriana 

31 marzo Alexis 

14 abril Roberto 

21 abril Saul 

28 abril Juan Jesús 

Reuniones educativas 
5 marzo      Equipo Educativo 

12 marzo    Consejo Colaboradores 

19 marzo    Equipo Educativo 

26 marzo    Consejo Colaboradores 

2 abril         Equipo Educativo 

16 abril       Consejo Colaboradores 

23 abril       Equipo Educativo 

30 abril       Consejo Colaboradores 

 

ESCUELA DE PADRES . Charlas 
Pedagógicas : Impartido por Conchi González 
11 de marzo “La importancia del juego en la 

infancia” 

1 de abril “Como vivir las mesas de estación” 

 

Gala Benéfica San Juan  

organizada por Platons Peluqueros 

18 de abril en el Centro Cultural de Los 

Cristianos 



DESDE LA HUERTA 
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Comienza el día, aún el sol no cubre todas 

las zonas de la huerta principal y esperamos un 

poco a que todos estén listos para empezar, 

recitamos una pequeña poesía y nos disponemos 

para trabajar.  

Diferentes son las labores a realizar: quitar la 

hierba, cavar la tierra, hacer el cantero, despedrar, 

hacer surcos, regar, segar la alfalfa, limpiar los 

caminos, sembrar, recolectar los frutos y hortalizas 

que ya están listos para ir a la mesa, además de 

cuidar el compost llevando materia verde, para 

nutrir la tierra en los próximos cultivos. 

Cuando las lechugas llegan a la cocina nos 

sentimos alegres de ver materializado, ese 

esfuerzo que en muchas ocasiones tarda un cierto 

tiempo en salir. 

Con las lluvias caídas este año, muchas 

semillas que durmiendo estaban bajo tierra han 

brotado, sorprendiéndonos gratamente con mucha 

hierba fresca, que los animales de la granja han 

aceptado con satisfacción.  

Desde la huerta nos sentimos muy 

contentos de poder tener más terrenos donde 

practicar y probar a sembrar variados cultivos 

de diferentes maneras. Así este año hemos 

sembrado entre otras cosas: ajos, papas, 

batatas, coliflores, brócolis y espinacas. Es 

gracias a los talleres próximos que eso 

también es posible. El taller de 

mantenimiento y juguetes que nos ha 

ayudado desde el comienzo a situarnos en 

ese espacio e instalándonos diferentes 

conexiones de agua. El taller de escultura 

dejándonos sus fuerzas a disposición en los 

momentos de plantación. Así como la 

granja, realizando un esfuerzo para que los 

animales no entren en la huerta a comer. 

Cada mes dedicamos unos días a la 

plantación, el periodo este mes de marzo 

comenzó el día 6 y finalizara el día 17, en 

estos días tenemos previsto sembrar: 

azafrán canario, judías, habichuelas, 

calabazas, calabacines, rabanitos, 

remolacha, albahaca, lechugas, coles y 

espinacas.  

Siempre contentos de recibir 

buenos consejos y manos dispuestas a 

trabajar esperamos vuestra visita pronto en 

el taller de huerta. 

Mª Elena Pérez García 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 
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RECUERDOS DEL CAR
AVAL 
 
 
 

                   
   

 

 

 

          
 

 

 

 

El Carnaval gozó en San Juan de un espíritu de fiesta espontáneo y de la 

maravillosa colaboración del grupo de animación “Platons Show” junto con la 

música de Oswaldo y el grupo “Magia” que nos invitaron al baile hasta el punto 

de acortar nuestra percepción del tiempo. 

 

 



 


